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MnaH MeponpuSATWA No NpoBegeHN0 MecAYHUKa 3[40pOBbS
«[MocTponm 6osee cnpaBea/nBbINA, 60/1ee 340POBbIA MUP»

Mepnog 01.04.2021r. -30.04.2021r.

Llenb: co3gaHune ycnoBuii 300p0BbeCOEPEratoLLEen CUCTEMbI 06pa30BaHWs 1 03[40POBEHUS AETEN B
ycnosusx OO, obecrieveHne pebeHKy BO3MOXHOCTU NPOXUTL PafoCTHO U COLepXKaTe/lbHO

KaKAbI [eHb.
No Hegenu, Meponpuatus
OHN
Hepenb

I OTKpbITNEe MecAYHMKa 30POBbA
Hefens «[leHb HeCKYy4YHOr 0 340Pp0Bbs»
(clno9 MnaH nposeaeHWsA BceMupHoro AHa 340p0Bba:
anpens) 1

Paccka3 negarora 0 MecsuHuke 340poBbst «CropTUBHbIiA
[EeTCKNA cap!»

2.
Pun3KyNbTYpPHOE pas3BfieveHre Ha Bo3ayxe: «YTob 340p0BbIM
ObITb BCErAa, (MU3KYNbTYPe CKaxXeM «[al» - cTapLumin Bo3pacTt

®un3KynbTYypa Ha Bo3ayxe: «byfeM Mbl Urpatb, CMesATbCH,
(hM3KyNbTYpPO 3aHNUMATLCA!»
4,
KoHcynbTauus ans poguteneid: «BpefHble NPUBLIYKKN U
300p0BbE AeTemn»
1 «B cKa3Ky 3a 34,0p0BbeM»

Hepens 1
(c 12 no 16 O/l no mamnyeckom KynbType «B cKasKy 3a 3[0pOBbEM» - C
anpens) LEeTbMU MIaALWLNX,CPeAHMX, CTapLUKX, MOAMOTOBUTE/bHbIX K
LUKONe rpynmn.
2. 1

Pa3yumBaHue ¢ AeTbMW NOABWKHBIX UIP, 340P0BbeCOeperatoLnx
TEXHO/IOTNIA Ha MPOTY/JIKe.
11 «B034yX, KOTOPbIM Mbl AbILLINM»

Hefens 1
(c19no23 becepa: «MoWi NOGUMBIA HOCKK» - MIAALLNE, CPeHWe TPYNMbl
anpens) {onbITHUYecKas paboTa).

Becefa: «Hoc opraH fbIxaHusi 1 060HAHUA» - CTapLUne rpynmbl
ONbITHUYeCKas paboTa

Becefa: «Bo3gyx, KOTOPbIM Mbl AbIUNMY». «I"je MOXXHO HainTu
BO34YX?» - NOArOTOBUTE/bHbIE K LUKO/E rPYMMbl» O3HAKOM/eHue
C OKpY>KatoLMMm + oMbl THUYeckas paboTa.

OTBETCTBEHHbIE

Bocnutatenu rpynn

WHcTpykTOp No /K

BocnuTtaTenu
cpefHUX rpynn

Bocnutatenu rpynn
(matepuan
KOHCyNbTaUun y
VHCTPYKTOpa No ¢/k)

WHcTpykTOp NO (b/K

Bocnutatenu rpynn

BocnutaTtenu rpynn
(matepuanbl  Gece Y
WHCTPYKTOpa No ¢/K)



VI
Hegens
(c 26 no 30
anpens)

2.
Ob6pasoBatefibHas AesTeNbHOCTb N0 PU3NYECKON KyNbType
nocesilLeHHas [IHK KOCMOHaBTUKN: «KocMuueckoe
nyTeLecTBue» - CTapLLNiA BO3pacT

3.
MpaKTnyeckas KOHCyNbTauus Ans poantenen: «[bixaTensHas
rMMHaCTMKA YKPENUT UMMYHUTET pebeHKay.

4,

CoBMecCTHas fesTeNbHOCTL pebeHKa ¢ poauTensMm rno

M3roToB/EHNIO OpI/IFI/IHaJ'IbHOI\/'I JIMCTOBKM «[1one3Hble CoBeThI ANnA

3[10pOBbLA».
Onumnuiickasn Hefens «Mrpatb n06AT BCe»

L.
Beceapbl BocnuTatenen ¢ getbMn: «ONMMMNUIACKAsS CUMBOMMNKa,
«OnMMnNnIAcKne BUAbl CnopTa», «3HaMeHWUTbIE ONIMMMKIALbI
COBPEMEHHOCTM»
Beuep. MpocmoTtp MynbThunbma «Becesnble CTapTbl» Um
npeseHTaummn «Buasl croptax»

2.

Becepa no opMmpoBaHN0 OCHOB 3[0POBOI0 06pasa XXMU3HN Y
CTapLUMX AOLWKONIbHUKOB «YTOObI OIMMMIMIALEM CTaTb HY>XHO
cepALe yKpennatb»

3.
«Mys3blKa 340p0BbAl» - NeCHN, My3blKa/lbHble UTPbl, TaHLbI,
X0pOBOAbI.

4,
KoHcynbTauuu gns poguteneit: «Kak BblopaTb CEKUMIO ANs
pebeHka?»

5.

MpoBefeHMe BOEHHO - CMOPTUBHON Urpbl «3apHUYKa»

3akpbIThe MecsiyHmka «IMoctpoum 6onee cnpaBeanBbIin, 6onee

300POBbLIN MUP».

WHcTpykTOp Mo /K

Bocnutartenu rpynn
(maTepuan
KOHCYNbTaLun y
WHCTPYKTOpa no

(/K)

Poautenu n fetu

Bocnutatenu rpynn
(npe3eHTayms

«Bugbl cnopta» Yy
NHCTPYKTOpa no

M/K)
WHcTpyKTOp No t/K

Bocnutatenu rpynn

My3bIKa/IbHbIN
PYKOBOAUTESb
BocnutaTtenu rpynn
(matepuan
KOHCY/bTaLn y
WHCTPYKTOpa M0 Q/K)

WHcTpykTop no ¢/k



